
I nstitutionen

Lions-Quest - Erwachsen werden

ln allen Klassen der 5. und 6. Jahrgangsstufe

wunde das Programm ,,Lions€uest - Eruvach-

sen wenden" dunchgeführt Lions8uest ist ein

Jugendförderprognamm fÜr' 1O- bis 1 S1ähtlge

Mädchen und Jungen, ein ,,Lebenskompetenz-

Pr"ognamm" flife skills pnognam] nach den An-

f o rd e ru n ge n d e n We ltg esu n d h eitso r"ga n isati on

WHO.

Seit fünf Jahren fuhren wir dieses Prognamm

an unsener Schule durch, weil es Kinder unter-

stützt, die Selbstwahrnehmung und das eigene

Handeln zu r"eflektienen.

ln der 5. Jahngangsstufe kann es hilfreich sein,

die neuen Klassenkameraden bessen kennen-

zulennen, und gemeinsame Verhaltensnegeln

zu suchen und aufzustellen. Auch kann es den

Schülerinnen und Schülern aufzeigen, wie sie

sich gegenseitig aufbauen und untenstützen

können.

Für'die Schüler"innen und SchÜler" der 6. Klas-

sen ist uns wichtig, dass sie ihre eigenen Fä-

higkeiten erkennen. Sie sollen sich klar" machen,

dass sie für'das Einsetzen ihrer Fähigkeiten An-

enkennung von Freunden' Eltern oder Lehrern

bekommen.

Wir haben die Erfahr"ung gemacht, dass es

Kindern gut tut, sich abseits von Unterrichts-

stoff und Notendruck mit dem Miteinander" in

den Klasse auseinanderzusetzen. Die Atmo-

sphäre in diesen Stunden ist oft von einer sehn

freundlichen, r"uhigen Stimmung geprägt Die

Mädchen und Jungen arbeiten alleine oder in

der Gruppe an einem Anbeitsblatt, sie befr"agen

sich gegenseitig und artikulienen klar ihr"e Wun-

sche an die Klasse. Wenn im Laufe des Schul-

jahnes wieder Pnobleme auftauchen, kann man

als Lehr"er immer wieder zuruckgneifen auf die

Lions8uest-Stunden.

,,Lions0uest - Erwachsen werden" hat sich

zum Ziel gesetzl, die persönlichen, sozia len u nd

kommunikativen Kompetenzen jungen Men-

schen zu för"denn. Zu diesem Ziel wollen win

genne auch künftig unseren Beitrag leisten'
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