
HIER WIRD GEGEN 

BRUSTKREBS GENAHT .
Wir  unterstützen das Herzkissenprojekt 

der  Sachsen- Anhaltinischen 
Krebsgesellschaft e.V.

II

Die Diagnose Brustkrebs ist für alle Betroffenen ein Schock. Die häufigste 
Therapie-Option ist die Operation an der Brust. Viele Patientinnen klagen nach 
einer Brustkrebsoperation über Druck- und Wundschmerzen in den 
Achselhöhlen. 

Eine aus Amerika stammende Idee von selbstgenähten „Herzkissen“ kann hier 
Abhilfe schaffen. Sie passen sich durch ihre spezielle Form besonders gut an 
den Körper an. Das Kissen, das direkt nach der Operation noch im Kranken-
haus an Betroffene verschenkt wird, kann unter dem Arm getragen werden und 
lindert durch seine weiche Füllung Schmerzen, die bei den betroffenen Frauen 
im Achselbereich durch Lymphknotenschwellungen, Reibung und Wundhei-
lung entstehen. 

Das Kissen erleichtert das Liegen auf der Seite, schützt vor Stößen und später 
vor dem Gurt beim Autofahren. Gefertigt werden die 40 mal 50 Zentimeter 
großen, mit spezieller Füllwatte gestopften und bei 60 Grad waschbaren 
Kissen nicht industriell, sondern in Handarbeit von ausschließlich freiwilligen 
Helfern.

Spendenkonto:
Sachsen-Anhaltische Krebsgesellschaft e. V.
IBAN: DE08 8005 3762 0387 3073 17
BIC: NOLADE21HAL

Fördervereins des Lions Clubs „Anna zu Stolberg-Wernigerode“
IBAN: DE08 8107 0024 0250 6269 00
BIC:    DEUTDEDBMAG

Kontakt für mehr Infos: 
Alexandra Liebe  a.liebe@sanitaetshaus-liebe.eu 
oder 0177-7432363

Unter dem Motto „We serve -wir dienen“ ist der Lions Club seit 1995 mit regel-
mäßig 20 Mitgliedern aktiv. 

Neben den Beiträgen, die die Mitgliederinnen einbringen, werden zum Beispiel 
Benefizveranstaltungen organisiert und beim Weihnachtsmarkt in der Remise 
Glühwein verkauft um lokale sozial und kulturelle Projekte ehrenamtlich zu 
unterstützen. 

Seit 2015 näht der Lionsclub jährlich ca. 200 Herzkissen mit mit Material der 
Sachsen - Anhaltinischen Krebsgesellschaft.

Der Lions - Club  Anna zu Stollberg - Wernigerode näht 
im Sanitätshaus Liebe ehrenamtlich Herzkissen.

Die Kissen werden an 
betroffene Frauen im 

Harzklinikum 
Dorothea Christiane 

Erxleben Wernigerode 
durch die betreuen-

den Schwestern 
verschenkt.

Wenn Ihnen das Projekt und unsere Arbeit gefällt, würden wir uns über eine Spende oder helfende Hände freuen.


