
6.1 Wohnraumanpassung und barrierefreies 

Wohnen  

Wohnen im Alter  

Koordinationsstelle Wohnen im Alter - Konzepte, Initiativen und Visionen (2012): Möchten 

ältere Menschen unterstützen, damit sie möglichst lange in ihrer gewohnten häuslichen 

Umgebung wohnen können. Die Initiative führt Beratungen zu Wohnprojekten durch, erfasst 

alternative Wohnkonzepte und -projekte, Vernetzt zwischen den Akteuren und Experten, 

entwickelt Handlungsempfehlungen und Qualitätsstandards. Enthält Informationen zu 

Möglichkeiten für das Wohnen zu Hause und alternative Wohnformen, sowie Checklisten und 

Broschüren. 

http://www.wohnen-alter-bayern.de/  

Zielgruppe :  

Ältere Menschen, Kommunen, Verbände, Wohnungsunternehmer, Experten, Interessierte 

Voraussetzung :  

keine besonderen Voraussetzungen 

Beitrag der LIA+-Beauftragten :  

Informationsstand, Kontakt zu Beratungsstellen herstellen 

Zu Hause im Alter - Soziales Wohnen  

BMFSFJ: Enthält Informationen zu Möglichkeiten selbstständig und selbstbestimmt zu 

Wohnen. Es werden verschiedene Projekte aufgezeigt. 

https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/aeltere-menschen/zuhause-im-alter-soziales-wohnen  

Zielgruppe :  

Ältere Menschen, Angehörige, Interessierte, Kommunen usw. 

Voraussetzung :  

Keine besonderen Voraussetzungen 

Beitrag der LIA+-Beauftragten :  

Informationsstand, Kontakt zu Beratungsstellen herstellen 

Weiterführende Informationen :  

Informationsbroschüre zum Thema "Länger zuhause leben - Ein Wegweiser für das Wohnen 

im Alter" mit Aufklärung über Kontaktmöglichkeiten zu verschiedenen Beratungs- und 

Umsetzungsstellen 

Material :  

Mehr Infos ... 

Zu Hause im Alter  

BMFSFJ: Zuhause im Alter: Enthält verschiedene Programme, Tipps und verschiedene Ideen 

für Projekte. 

http://www.serviceportal-zuhause-im-alter.de/  

Zielgruppe :  

Ältere Menschen, Angehörige, Ehrenamtliche, Interessierte, Kommunen 

Voraussetzung :  

keine besonderen Voraussetzungen 

Beitrag der LIA+-Beauftragten :  

http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-6_wohnraumbeduerfnisse-xlsx/sc-6-1wohnr-anpassung-u-barrieref/lia-10l
http://www.wohnen-alter-bayern.de/
http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-6_wohnraumbeduerfnisse-xlsx/sc-6-1wohnr-anpassung-u-barrieref/lia-20l
https://www.bmfsfj.de/bmfsfj/themen/aeltere-menschen/zuhause-im-alter-soziales-wohnen
https://www.serviceportal-zuhause-im-alter.de/fileadmin/sozialeswohnen/PDF/Broschueren_BMFSFJ/Laenger-zuhause-leben-Wegweiser.pdf
http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-6_wohnraumbeduerfnisse-xlsx/sc-6-1wohnr-anpassung-u-barrieref/lia-30l
http://www.serviceportal-zuhause-im-alter.de/


Informationsstand, Kontakt zu Beratungsstellen herstellen 

Material :  

Werkzeugkasten: Arbeitshilfen und Methoden zum Aufbau und zur Stärkung von Quartieren 

und Nachbarschaftshilfen; Broschüre: Länger zuhause leben 

Ansprechpartner der LIGA :  

http://www.serviceportal-zuhause-im-alter.de/werkzeugkasten.html 

http://www.serviceportal-zuhause-im-

alter.de/fileadmin/sozialeswohnen/PDF/Broschueren_BMFSFJ/Laenger-zuhause-leben-

Wegweiser.pdf 

Bundesarbeitsgemeinschaft Wohnungsanpassung e.V. - 

Barrieren abbauen, beraten, qualifizieren, informieren  

Die BAG informiert allgemein über Wohnberatung, Wohnraumanpassung, Technikeinsatz 

und Finanzierung. Es werden aktuelle Projekte und Modelle vorgestellt und weiteres 

Informationsmaterial entsprechend verlinkt. 

http://www.wohnungsanpassung-bag.de/seite/259740/unsere-themen.html  

Zielgruppe :  

Ältere Menschen, Angehörige, Interessierte, Menschen mit Behinderung 

Voraussetzung :  

Keine besonderen Voraussetzungen 

Beitrag der LIA+-Beauftragten :  

Informationsstand, Kontakt herstellen, beraten 

Material :  

Broschüre mit Informationen über Finanzierungsmöglichkeiten und Kontaktdaten zu den 

zuständigen Stellen der Bundesländer 

Ansprechpartner der LIGA :  

http://daten2.verwaltungsportal.de/dateien/seitengenerator/2013-

8_arbeitshilfe_finanzierung_bag-1.pdf 

Projekt "Präventive Hausbesuche"  

In dem Projekt "Präventive Hausbesuche" geht es darum, durch vorsorgende Beratung eine 

Selbstständigkeit bis ins hohe Alter zu erhalten. Die Hausbesuche finden hauptsächlich bei 

Menschen über 63 Jahre statt, die noch nicht pflegebedürftig sind. Ein grundsätzlichen Ziel 

hierbei ist der Pflegebedürftigkeit, durch frühzeitiges Ergreifen von entsprechenden 

Maßnahmen, vorzubeugen. 

http://www.gesund-aktiv-aelter-werden.de/projektdatenbank/angebote-im-fokus/praeventive-

hausbesuche-gesundheitsberatung-fuer-seniorinnen-und-senioren-in-frankfurt-am-main/  

Zielgruppe :  

Ältere Menschen, Angehörige, Ambulante Pflegedienste, Interessierte 

Voraussetzung :  

Keine besonderen Voraussetzungen 

Beitrag der LIA+-Beauftragten :  

Informationstag, Kontakt zu entsprechenden Stellen herstellen (Kommune, ambulante 

Pflegedienste) 

Material :  

Ähnliches Projekt mit präventiven Hausbesuchen in Niedersachsen 

Ansprechpartner der LIGA :  

http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-6_wohnraumbeduerfnisse-xlsx/sc-6-1wohnr-anpassung-u-barrieref/lia-40l
http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-6_wohnraumbeduerfnisse-xlsx/sc-6-1wohnr-anpassung-u-barrieref/lia-40l
http://www.wohnungsanpassung-bag.de/seite/259740/unsere-themen.html
http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-6_wohnraumbeduerfnisse-xlsx/sc-6-1wohnr-anpassung-u-barrieref/lia-50l
http://www.gesund-aktiv-aelter-werden.de/projektdatenbank/angebote-im-fokus/praeventive-hausbesuche-gesundheitsberatung-fuer-seniorinnen-und-senioren-in-frankfurt-am-main/
http://www.gesund-aktiv-aelter-werden.de/projektdatenbank/angebote-im-fokus/praeventive-hausbesuche-gesundheitsberatung-fuer-seniorinnen-und-senioren-in-frankfurt-am-main/


http://www.gesund-aktiv-aelter-werden.de/projektdatenbank/angebote-im-fokus/gesund-

aelter-werden-praeventive-hausbesuche/ 

Zu Hause gut versorgt - Informationen und Tipps für 

ältere Menschen  

Die BAGSO hat in dem Projekt "Zu Hause gut versorgt" eine Broschüre erstellt, die Senioren 

umfassend Informationen zur Versorgung zu Hause gibt. Es werden Themen wie die Pflege, 

die Versorgung, die Erreichbarkeit und Mobilität und finanzielle Unterstützungsmaßnahmen 

u.a. aufgegriffen. 

http://www.bagso.de/abgeschlossene-projekte/zu-hause-gut-versorgt.html  

Zielgruppe :  

Ältere Menschen, Angehörige, Ambulante Pflegedienste, Interessierte 

Voraussetzung :  

Keine besonderen Voraussetzungen 

Beitrag der LIA+-Beauftragten :  

Informationstag, Kontakt zu entsprechenden Stellen herstellen (Kommune, ambulante 

Pflegedienste) 

Material :  

Informationsbroschüre 

Ansprechpartner der LIGA :  

http://www.bagso.de/fileadmin/Aktuell/Publikationen/2016/BARRIEREFREI_broschuere_ve

rbraucherinformation_seniorenberater.pdf 

http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-6_wohnraumbeduerfnisse-xlsx/sc-6-1wohnr-anpassung-u-barrieref/lia-60l
http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-6_wohnraumbeduerfnisse-xlsx/sc-6-1wohnr-anpassung-u-barrieref/lia-60l
http://www.bagso.de/abgeschlossene-projekte/zu-hause-gut-versorgt.html

