
8.2 Kulturelle Aktivitäten und Bildung  

KUNSTgeragogik  

KUNSTgeragogik - Kulturelle Bildung mit Älteren.<br \>Diese Homepage enthält 

Informationen zur Kunstgeragogik und informiert zur Fortbildung zur/zum 

Kunstgeragogin/en. 

http://www.kunstgeragogik.net/fachverband/  

Zielgruppe :  

Ältere Menschen 

Voraussetzung :  

Künstlerische Vorbildung 

Beitrag der LIA+-Beauftragten :  

Projekte mit Kunstgeragogen initiieren; Förderung einer Fortbildung 

Kulturgeragogik  

Die Homepage informiert über die einjährige, berufsbegleitende Weiterbildung. Inhalte der 

Weiterbildung sind unter anderem die Grundlagen zum Lernen im Alter, zur Arbeit mit 

Generationen, interkulturellen Gruppen sowie das Kennenlernen von Möglichkeiten des 

richtigen Umgangs mit Beeinträchtigungen im Alter. Zudem erwerben die Teilnehmer 

verschiedene Methoden der Kulturarbeit und Grundlagen des Projekt- und 

Finanzmanagements. Das primäre Ziel der Weiterbildung besteht darin, das Kulturangebot für 

Ältere auszubauen und seine Qualität zu erhöhen. Die Weiterbildung endet mit einem 

Abschlussverfahren, durch das bei Bestehen das bewertete Zertifikat „Kulturgeragoge/ 

Kulturgeragogin“ erworben wird. 

http://www.kulturgeragogik.de/  

Zielgruppe :  

Ältere Menschen 

Voraussetzung :  

Abgeschlossenes Studium/ abgeschlossene einschlägige Berufsausbildung mit 

Berufserfahrung,Fachkräfte der Sozialen Arbeit, Altenhilfe und Pflege,Kulturpädagogen, 

Künstler 

Beitrag der LIA+-Beauftragten :  

Projekte mit Kulturgeragogen initiieren; Förderung einer Weiterbildung 

Material :  

E-Mail: weiterbildung@fh-muenster.de, de-groote@ibk-kultur.deInformationen zur 

Weiterbildung: Mehr Infos ... 

Überschneidung mit :  

4.9 Andere Kulturen und Migration 

Stadt Regensburg: Aktiv im Alter – Kultur  

Die Stadt Regensburg verweist auf verschiedene kulturelle Angebote für die Senioren. 

Angeboten werden dabei unter anderem virtuelle Stadtbummel, Stadtführungen, musikalische 

Unterhaltung durch das Seniorenorchester und das Seniorentheater mit engagierter 

Laienschauspielern. Bei den verschiedenen Angeboten engagieren sich Senioren für Senioren. 

https://www.regensburg.de/leben/senioren/aktiv-im-alter/kultur  

Zielgruppe :  

Senioren 

http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-8_bildungsperspektiven-xlsx/sc-8_2kulturelle_akt__u__bildung_/lia-10l
http://www.kunstgeragogik.net/fachverband/
http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-8_bildungsperspektiven-xlsx/sc-8_2kulturelle_akt__u__bildung_/lia-20l
http://www.kulturgeragogik.de/
http://www.kulturgeragogik.de/media/Dokumentation_Kulturgeragogik_END_web.pdf
http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-8_bildungsperspektiven-xlsx/sc-8_2kulturelle_akt__u__bildung_/lia-30l
https://www.regensburg.de/leben/senioren/aktiv-im-alter/kultur


Voraussetzung :  

keine besonderen Voraussetzungen 

Beitrag der LIA+-Beauftragten :  

Initiieren ähnlicher Angebote in der eigenen Region, Aktionstag 

Material :  

Kontakt: Elisabeth Macha, Seniorenamt, Johann-Hösl-Str. 11, 93053 Regensburg; Tel.: 

(0941) 507-3541; E-Mail: Macha.Elisabeth@Regensburg.de 

Überschneidung mit :  

4.5 Ehrenamt und Engagement, 5.3 Freizeitgestaltung 

Seniorenreferat Essen: Kultur, Bildung und Freizeit für 

Seniorinnen und Senioren  

Das Kultur-, Bildungs- und Freizeitangebot, initiiert durch das Seniorenreferat Essen, bietet 

unter anderem Tagesfahrten, Stadtrundfahrten, Seniorenkino und Theaterbesuche für die 

älteren Mitbürger an. 

https://www.essen.de/lebenslagen/senioren/pflegeatlas/Kultur_Bildung_und_Freizeit.de.html  

Zielgruppe :  

Senioren 

Voraussetzung :  

keine besonderen Voraussetzungen 

Beitrag der LIA+-Beauftragten :  

Initiieren von Freizeit- und Kulturangeboten in der eigenen Region, Aktionsstag 

Material :  

Kontakt: Amt für Soziales und Wohnen, 

Frau Printz; Tel.:0201/8850150; E-Mail: isabel.printz@sozialamt.essen.de; Broschüre: Mehr 

Infos ...; Theaterprogramm: Mehr Infos ..., Spaziergänge im Stadtteil: Mehr Infos ... 

Überschneidung mit :  

5.3 Freizeitgestaltung 

Lohofer Volksfest. Tag der Senioren und Menschen mit 

Behinderung.  

Der Seniorennachmittag auf dem Volksfest bietet die Möglichkeit gemeinsam der Tradition 

eines Festzeltbesuchs nachzugehen, sich auszutauschen und Kontakte zu knüpfen. 

http://www.unterschleissheim.de/kultur-freizeit-sport/lohhofer-volksfest/lohhofer-volksfest-

2017/programm-und-hoehepunkte/senioren-und-behindertennachmittag.html  

Zielgruppe :  

Generation 65+ 

Voraussetzung :  

keine besonderen Voraussetzungen 

Beitrag der LIA+-Beauftragten :  

Initiieren eines Seniorennachmittags auf dem Volksfest in der eigenen Region 

Überschneidung mit :  

5.3 Freizeitgestaltung 

Erzdiözese München und Freising: Senioren feiern 

Fasching  

http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-8_bildungsperspektiven-xlsx/sc-8_2kulturelle_akt__u__bildung_/lia-40l
http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-8_bildungsperspektiven-xlsx/sc-8_2kulturelle_akt__u__bildung_/lia-40l
https://www.essen.de/lebenslagen/senioren/pflegeatlas/Kultur_Bildung_und_Freizeit.de.html
https://media.essen.de/media/wwwessende/aemter/50/Kultur_Bildungs_und_Freizeitangebote_1_2014_Internet.pdf
https://media.essen.de/media/wwwessende/aemter/50/Kultur_Bildungs_und_Freizeitangebote_1_2014_Internet.pdf
https://media.essen.de/media/wwwessende/aemter/50/Theaterprogramm_11-12_GrilloAalto.pdf
https://media.essen.de/media/wwwessende/aemter/50/Liste_Spaziergaenge_20120313_2.pdf
http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-8_bildungsperspektiven-xlsx/sc-8_2kulturelle_akt__u__bildung_/lia-50l
http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-8_bildungsperspektiven-xlsx/sc-8_2kulturelle_akt__u__bildung_/lia-50l
http://www.unterschleissheim.de/kultur-freizeit-sport/lohhofer-volksfest/lohhofer-volksfest-2017/programm-und-hoehepunkte/senioren-und-behindertennachmittag.html
http://www.unterschleissheim.de/kultur-freizeit-sport/lohhofer-volksfest/lohhofer-volksfest-2017/programm-und-hoehepunkte/senioren-und-behindertennachmittag.html
http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-8_bildungsperspektiven-xlsx/sc-8_2kulturelle_akt__u__bildung_/lia-60l
http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-8_bildungsperspektiven-xlsx/sc-8_2kulturelle_akt__u__bildung_/lia-60l


Der Seniorenfasching bietet die Möglichkeit sich mit einer altersheterogenen Gruppe an den 

Bräuchen der Region zu beteiligen, Kontakte auszutauschen und miteinander ins Gespräch zu 

kommen. Die Angebote der Unterhaltung sind eine wohltuende Abwechslung zum Alltag. 

https://www.erzbistum-muenchen.de/PV-TaufkirchenVils/Page057210.aspx  

Zielgruppe :  

Senioren 

Voraussetzung :  

keine besonderen Voraussetzungen 

Beitrag der LIA+-Beauftragten :  

Initiieren eines Seniorenfaschings in der eigenen Region 

Überschneidung mit :  

5.3 Freizeitgestaltung 

SENIORENnetzwerk 50+ e.V: Kultur und Brauchtum  

Der SENIORENnetzwerk 50+ e.V bietet Wanderungen und Führungen an, um die Bräuche 

und Traditionen der Region zu pflegen. 

http://www.seniorennetzwerk50plus.de/Sonstige-Angebote/Kultur/Brauchtum/  

Zielgruppe :  

Senioren 

Voraussetzung :  

keine besonderen Voraussetzungen 

Beitrag der LIA+-Beauftragten :  

Initiieren von Führungen und Exkursionen zur Brauchtumspflege in der eigenen Region 

Material :  

Kontakt: Frau Christel Benzin, Tel.: 07644 / 76 05; E-Mail: 

benzin@seniorennetzwerk50plus.de 

Überschneidung mit :  

5.3 Freizeitgestaltung 

Senioren-Mosaik  

Das Senioren-Mosaik ist ein Senioren-Magazin, das unter anderem über die Themen Kunst 

und Kultur berichtet. Das Online-Magazin bietet Anreize und Impulse für kulturelle 

Aktivitäten im Alter. 

http://senioren-mosaik.de/magazin/kunst-und-kultur/  

Zielgruppe :  

Senioren 

Voraussetzung :  

keine besonderen Voraussetzungen 

Beitrag der LIA+-Beauftragten :  

Informationsstand, Aktionstag 

Material :  

Kontakt: Enrico Frerix (Geschäftsführer); Alpha Medien GmbH, Dreikönigen Str. 10, 47799 

Krefeld; Tel.: 02151 9494325; Redaktion -Tel.: 0152 31704137; E-Mail: info@senioren-

mosaik.de 

Überschneidung mit :  

5.3 Freizeitgestaltung 
 

https://www.erzbistum-muenchen.de/PV-TaufkirchenVils/Page057210.aspx
http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-8_bildungsperspektiven-xlsx/sc-8_2kulturelle_akt__u__bildung_/lia-70l
http://www.seniorennetzwerk50plus.de/Sonstige-Angebote/Kultur/Brauchtum/
http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-8_bildungsperspektiven-xlsx/sc-8_2kulturelle_akt__u__bildung_/lia-80l
http://senioren-mosaik.de/magazin/kunst-und-kultur/

