
9.1 Zuhause  

Bundesarbeitsgemeinschaft Wohnungsanpassung e.V.  

Bei der Bundesarbeitsgemeinschaft Wohnungsanpassung e.V. handelt es sich um den 

Zusammenschluss der Wohnberatungsstellen in Deutschland. Diese verfolgen ein 

selbstständiges Wohnen älterer und behinderter Menschen in ihrem zu Hause. Durch die 

Beratung in den Bereichen der Barrierefreiheit, präventiven Maßnahmen, Möglichkeiten der 

Finanzierung und Antragstellung sowie adäquaten Versorgungsmöglichkeiten, soll das Ziel 

des selbstständigen Wohnens verfolgt werden. Die Homepage gibt einen Überblick über die 

bestehenden regionalen Wohnberatungsstellen. 

http://www.wohnungsanpassung-bag.de/  

Zielgruppe :  

Ältere Menschen mit/ohne Pflegebedürftigkeit, Menschen mit Behinderung, Angehörige 

Voraussetzung :  

Keine besonderen Voraussetzungen 

Beitrag der LIA+-Beauftragten :  

Vermittlung zu Wohnberatungsstellen in der eigenen Region, Informationsstand, Aktionstag 

Material :  

Geschäftsstelle der Bundesarbeitgemeinschaft Wohnungsanpassung, Mühlenstraße 48, 13187 

Berlin; Tel.: (030) 47 47 47 00 (Mi.: 11.00-15.00Uhr); E-Mail: info@wohnungsanpassung-

bag.de; Regionale Ansprechpartner: Mehr Infos ...; Übersicht der Wohnberatungsstellen: 

Mehr Infos ... 

Landesarbeitsgemeinschaft Wohnberatung NRW  

Die Wohnberatungsstellen, des Bundeslandes Nordrhein-Westfalen, stehen bei Fragen zum 

Wohnen im Alter, bei Menschen mit Behinderung, Pflegebedürftigkeit und Demenz, sowie 

präventiven Möglichkeiten der Wohnraumgestaltung zur Verfügung. Das Ziel ist der Abbau 

von Barrieren, geeignete Unterstützungsangebote zu finden und finanzielle Fragen zu klären, 

um einen möglichst langes und selbstssändiges Wohnen zu Hause zu ermöglichen. 

http://www.wohnberatungsstellen.de/  

Zielgruppe :  

Ältere Menschen mit/ohne Pflegebedürftigkeit, Menschen mit Behinderung, Angehörige 

Voraussetzung :  

Keine besonderen Voraussetzungen 

Beitrag der LIA+-Beauftragten :  

Vermittlung zu Wohnberatungsstellen in der eigenen Region, Informationsstand, Aktionstag 

Material :  

Adressen: Mehr Infos ...; E-Mail: info@koordination-wohnberatung-nrw.de; Übersicht Ziele, 

Aufgaben und Qualitätsanforderungen: Mehr Infos ... 

Zu Hause wohnen bleiben  

Die Homepage bietet wertvolle Tipps für ältere Menschen, welche den Wunsch in sich tragen, 

möglichst lange, sicher und selbstständig in ihrem zu Hause zu Leben. Zudem spricht die 

Homepage auch gezielt die Angehörigen an und zeigt ihnen auf, auf was sie bei der 

Anpassung der Wohnräume achten müssen. 

https://www.pflege.de/altenpflege/zuhause-wohnen-bleiben/  

Zielgruppe :  

Ältere Menschen mit/ohne Pflegebedürftigkeit, Menschen mit Behinderung, Angehörige 

Voraussetzung :  

Keine besonderen Voraussetzungen 

Beitrag der LIA+-Beauftragten :  

http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-9_unfallpraevention-xlsx/sc-9_1zuhause/lia-10l
http://www.wohnungsanpassung-bag.de/
http://www.wohnungsanpassung-bag.de/seite/259750/regio.-ansprechstellen.html
http://www.wohnungsanpassung-bag.de/seite/259749/wohnberatungstellen.html
http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-9_unfallpraevention-xlsx/sc-9_1zuhause/lia-20l
http://www.wohnberatungsstellen.de/
http://www.koordination-wohnberatung-nrw.de/wohnberatungsstellen/
http://www.brd.nrw.de/gesundheit_soziales/sozialpolitische_foerderprogramme/pdf/Katalog_Ziele__Aufgaben_und_Qualit__tskriterien.pdf
http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-9_unfallpraevention-xlsx/sc-9_1zuhause/lia-30l
https://www.pflege.de/altenpflege/zuhause-wohnen-bleiben/


Informationsstand, Aktionstag 

Material :  

Adresse: web care LBJ GmbH,  

Spitalerstr. 32,  

20095 Hamburg; E-Mail: info@pflege.de/ beratung@pflege.de 

Unfallverhütung - zu Hause  

Die Homepage der Ärztekammer Nordrhein bietet hilfreiche Tipps und Informationen zum 

sicheren Leben im Alter im eigenen zu Hause. 

https://www.aekno.de/page.asp?pageID=7474  

Zielgruppe :  

Ältere Menschen mit/ohne Pflegebedürftigkeit, Menschen mit Behinderung, Angehörige 

Voraussetzung :  

Keine besonderen Voraussetzungen 

Beitrag der LIA+-Beauftragten :  

Informationsstand, Aktionstag 

Material :  

Kontakt: Sabine Schindler-Marlow; Tel.: 0211 / 4302 2030,; Mehr Infos ...: Mehr Infos ...; 

BMFSFJ: Länger zuhause Leben  

Bundesministerium für Familie, Senioren, Frauen und Jugend (2015): Der Wegweise zeigt 

innovative Wohnkonzepte, Unterstützungsangebote und die Möglichkeiten der Gestaltung des 

Alterns im eigenen zu Hause auf. 

https://www.bmfsfj.de/blob/94192/c468d2287a2c5e675374475d980e0e66/laenger-zuhause-

leben-wegweiser-data.pdf  

Zielgruppe :  

Ältere Menschen mit/ohne Pflegebedürftigkeit, Menschen mit Behinderung, Angehörige 

Voraussetzung :  

Keine besonderen Voraussetzungen 

Beitrag der LIA+-Beauftragten :  

Informationsstand, Aktionstag 

Material :  

Servicetelefon des BMFSFJ: 030 20179130, E-Mail: info@bmfsfjservice.bund.de 

Zu Hause sicher leben – Gefahren erkennen, Unfälle 

vermeiden  

Deutsches Kuratorium für Sicherheit in Heim und Freizeit e.V. & Gesamtverband der 

Deutschen Versicherungswirtschaft e. V. (2017): Aktion „DAS SICHERE HAUS“. Die 

Broschüre weist auf die bestehenden Gefahren im Haushalt hin und gibt wichtige Tipps, wie 

sich Haushaltsunfälle vermeiden lassen. 

https://das-sichere-

haus.de/fileadmin/user_data/Broschueren/Haushalt/DSH_Zu_Hause_sicher_leben_Fruehjahr_

2017.pdf  

Zielgruppe :  

Alle Altersgruppen 

Voraussetzung :  

Keine besonderen Voraussetzungen 

Beitrag der LIA+-Beauftragten :  

Informationsstand, Aktionstag 

Material :  

Kontakt: Deutsches Kuratorium für Sicherheit in Heim und Freizeit e. V.,Holsteinischer 

Kamp 62, 22081 Hamburg; Internet: Mehr Infos ... 

http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-9_unfallpraevention-xlsx/sc-9_1zuhause/lia-40l
https://www.aekno.de/page.asp?pageID=7474
E-Mail:Flyer
https://www.aekno.de/downloads/aekno/alter-unfall-2017.pdf
http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-9_unfallpraevention-xlsx/sc-9_1zuhause/lia-50l
https://www.bmfsfj.de/blob/94192/c468d2287a2c5e675374475d980e0e66/laenger-zuhause-leben-wegweiser-data.pdf
https://www.bmfsfj.de/blob/94192/c468d2287a2c5e675374475d980e0e66/laenger-zuhause-leben-wegweiser-data.pdf
http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-9_unfallpraevention-xlsx/sc-9_1zuhause/lia-60l
http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-9_unfallpraevention-xlsx/sc-9_1zuhause/lia-60l
https://das-sichere-haus.de/fileadmin/user_data/Broschueren/Haushalt/DSH_Zu_Hause_sicher_leben_Fruehjahr_2017.pdf
https://das-sichere-haus.de/fileadmin/user_data/Broschueren/Haushalt/DSH_Zu_Hause_sicher_leben_Fruehjahr_2017.pdf
https://das-sichere-haus.de/fileadmin/user_data/Broschueren/Haushalt/DSH_Zu_Hause_sicher_leben_Fruehjahr_2017.pdf
http://www.liga-fuer-aeltere.de/lia-handbuch/chp-9_unfallpraevention-xlsx/sc-9_1zuhause/www.das-sichere-haus.de

