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B Neues Fibroscan-Gerit kann klassische Leberbiopsie ersetzen
Untersuchung wird fiir den Patienten véllig schmerzfrei durchgefiihrt

Die DRK-Kamillus-Klinik Asbach freut sich Uber eine, durch
eine groBzugige Spende des Fordervereins des Lions-Club
Rhein-Wied und vom Férderverein der DRK-Kamillus-Kli-
nik finanzierte, Neuanschaffung. Das so genannte Fibros-
can-Gerat kann die klassische Leberbiopsie groBtenteils
ersetzen und wird fur den Patienten véllig schmerzfrei
durchgefiihrt. Der Vorsitzende des Fordervereins, Helmut
Reith Uberreichte gemeinsam mit dem Prasidenten des
Lions-Club Rhein-Wied, Viktor Schicker, dem Vorsitzenden
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des Fordervereins des Lions-Club Rhein-Wied, Hellmuth
Buhr, Lions-Club-Mitglied Eberhard Mandel, Landrat
Achim Hallerbach und weiteren Vertretern der Klinik das
Geréat an Schwester Oberin Gabriela, die beiden Chefarzte
Dr. Dieter Péhlau und Dr. Marc Weyer sowie an dén Kauf-
mannischen Direktor Nicki Billig.

.In der Leberambulanz werden Patienten mit chronischen
Hepatiden und anderen Lebererkrankungen beraten und
betreut. Dabei stellen sich die Symptome einer Leberer-
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krankung haufig sehr unspezifisch dar. Eindeutige Symp-
tome, die den Patienten frithzeitig warnen und ihn ver-
anlassen wirden rechtzeitig einen Arzt aufzusuchen,
fehlen dabei oft. Mudigkeit, Verdauungsbeschwerden
sowie chronischer Juckreiz kénnen durchaus Anzeichen
einer Lebererkrankung sein. Je friher die Abklarung sol-
cher unspezifischer Symptome geschieht, umso frihzeiti-
ger kann die Diagnose und Behandlung fur eine Heilung
oder zumindest Besserung der Erkrankung erfolgen”,
erklarte Chefarzt Marc Weyer.

Und Chefarzt Dr. Dieter Pohlau erganzt: ,In unserem
Haus besteht die Méglichkeit zur entsprechenden serolo-
gischen Diagnostik sowie Ultraschall- und Kontrastmitte-
[ultraschalluntersuchung.

Durch Ultraschall- und Kontrastmitteluntersuchung kén-
nen somit sicher bosartige Lebererkrankungen ausge-
schlossen werden. Ferner besteht ab sofort in unserer
Leberambulanz die Méglichkeit zur Durchfiihrung eines
Fibroscans, um so den Verlauf einer Lebererkrankung zu
Gberwachen oder um eine Leberzirrhose nachzuweisen
oder auszuschlieBen.” :
Bei dem Fibroscan der Leber handelt es sich um ein vollig
schmerzfreies Verfahren, mit dem die Lebersteifigkeit
und der Bindegewebsumbau in der Leber bestimmt wer-
den kann. Die Untersuchungsdauer betragt funf bis zehn
Minuten.

Mit dem schmerzfreien modernen Verfahren ist es maog-
lich, das Lebergewebe von auBen zu untersuchen. Der

Patient benétigt dafir keine Vor- oder Nachbereitung.
Mit Flbrpscan‘ kann das Fortschreiten des Bindegewebs-
umbaus im Verlauf einer Lebererkrankung sowie der The-
rapleerfc_)lg uberprift werden. AuBerdem erfasst der Fib-
roscan ein gréBeres Lebervolumen als bei einer Punktion
bei der nur ein sehr kleiner Teil der Leber untersucht

~wird.

Um die Ursache von Lebererkrankungen zu erkennen,
muss auch heutzutage haufig eine klassische Leberbiop-
sie durchgefiihrt werden. Dies ist vor allem der Fall bei
den_ sogenannten Autoimmunhepatiden. Bei der Leberbi-
opsie wird Lebergewebe ultraschallgesteuert mit einer
dinnen Nadel entnommen, das von dem Pathologen
be_gut_achtet wird. Dabei handelt es sich um einen kom- .
pllk_gtlonsa.rmen Eingriff, der unter kurzer Narkose durch-
gefuhrt wird. Zurzeit geht die Leberambulanz nur im
Rahmen der Privatambulanz. Bei kassenarztlicher Leis-
tung muss der Fibroscan privat abgerechnet werden.



