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Lions –Quest ist das Lebenskompetenz- und 
Präventionsprogramm für junge Menschen.
Es wirkt sich positiv auf das Klassenklima und die Lernatmo-
sphäre aus. Es fördert die Gesundheit und die Resilienz der 
Schüler/innen und erweitert den Handlungsspielrum und das 
Rollenverständnis der Lehrkräfte. Es stärkt interkulturelle Kom-
petenzen und es befähigt die Lehrkräfte Prozesse in kulturell 
heterogenen Gruppen zu begleiten und zu steuern.

Wie können sich die Lions Clubs beteiligen?
• Seminargebühr und Seminarnebenkosten werden durch 

ein- oder mehrere Lions Clubs und über Dritte (Eigenanteil, 
Schule, Förderverein, Sponsoren) finanziert, z.B. in einer 
Zone. Organisator ist der/die ZCHP in Abstimmung mit 
dem KLQ.

• Der Lions Club beteiligt sich an den Kosten und finanziert 
z.B. einige Teilnehmer aus dem direkten Umfeld. Organisa-
tor des LQ Seminares ist hier der KLQ und das LHBS. 

Nähere Informationen finden Sie unter Activity Lions-Quest auf 
der BS-Seite oder unter www.lions-quest.de oder direkt beim 
KLQ.

LIONS-QUEST
„Erwachsen werden“ „Erwachsen handeln“ „Zukunft in Vielfalt“

kathrin.oppitz@lions-bayern-sued.de

Methodischer Ansatz 
In einem Einführungsseminar (2,5 Tage) werden Lehrkräften 
und sonstigen Multiplikatoren die Werte, Ziele, Methoden und 
Inhalte des Programms von erfahrenen LQ-Trainerinnen und 
Trainern vermittelt.

Diese setzen das Programm dann bei ihrer Arbeit mit Kindern, 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen ein.

Folgende Seminare werden angeboten:

Organisation
EW/EH Seminare sollten mit mind. 20 Teilnehmern stattfinden. 
Die Kosten für die Seminare werden pro Teilnehmer erhoben, 
für EW/EH = € 200 inkl. Handbuch. ZiV = € 145 Die Eigenbeiträ-
ge der Teilnehmer liegen bei € 50.

Weitere Angebote vor Ort oder auch Online für 
Schulleitungen und Lehrkräfte:
Der pädagogische Tag kann zu Lions-Quest „Erwachsen wer-
den“ oder zu Lions-Quest „Erwachsen handeln“ gebucht wer-
den. Eine Kombination aus beiden Seminaren ist ebenfalls 
möglich. Der „Pädagogische Tag“ eignet sich zum  Kennenler-
nen  der Ziele, Wirkungsweisen, Methoden und praxisorientier-
ten Anwendungsbeispiele von Lions-Quest.

Online-Training: Termine und Anmeldung über die homepage 
www.lions-quest.de.

Das kann Ihr Club tun:  Treffen Sie Vorsorge, in dem Sie ein jährliches „Lions-Quest-Budget“ bereitstellen. 

Das hat Ihr Club davon:  Unmittelbaren Einfluss auf die Entwicklung der Jugend und damit der Gesellschaft

Was, wie und wo helfen wir  I  KAPITEL 6


