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Sicherung der Zukunft unserer Kinder!

Oktober 2023
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Unsere Top-3-Ziele seit 2021:

Nachhaltigkeit

Bewusstsein schaffen, Zeichen setzen, Umwelt-Projekte
finanzieren;

Gesundheitsfursorge

Bewegung in selbst gewahlter Gesellschaft tut Geist und
Korper gut. In jedem Alter.

Lions Attraktivitat

Aktive Clubs, Vernetzung mit Lions-Programmen, anderen Clubs und
Partnern, positive Wirkung auf Bekanntheit und Image;



Dem Klimawandel entgegen wirken!
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Per email zum Ausdrucken:

4, Move for the Planet
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Max Mustermann

¥ Team Peugeot %

Fur alle: Lions oder nicht,
jung oder alt, mit oder
ohne Handicap; weltweit e

Move for the Planet - so funktioniert‘s

Zentral Uber o
lions.de/move

Empfohlene Spende: o

10 € fUr Erwachsene bzw.

5 € fur Kinder und Leos
(in Deutschland steuerlich
absetzbar)
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Auswahl

Joggen
Walken

e Rad fahren

Rollstuhl fahren

Sonstiges
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Bezahlung
¢ Direkt auf der Webseite

e Zahlungsverkehr durch
Race Result

e FUr eins von drei
Umweltprojekten:
A: Aufforstung
B: Moor-Renaturierung
C: Lions Kochofen
(international)

Wann? Zwischen
1.4. und 31.5.2024

Wo? Egal, dort wo
es passt!

Alleine oder gemein-
sam in einer Gruppe

Keine Kontrolle der
Zeit und Kilometer

Der Move ist kein Wettkampf! Alle konnen mitmachen und sich fiir Umweltschutz bewegen! 5



Zum selber Ausdrucken: Unsere 3 Spendenprojekte 2023 und ‘24

Aufforstung in Schleswig-Holstein und

AW/,  Biiihwiesen in Hessen
o v = = Mit Blume 2000 und Stiftunglife, die zusatzlich 10 Euro fur jeden
5M~wﬂm Unterstutzer spendet. Evaluation und Nachpflanzung durch die
$ o » ‘l‘ schleswig-holsteinische Landwirtschaftskammer Gber 5 Jahre.
13 Moor-Renaturierung in Brandenburg

Mit WE WANT MOOR e.V. und dem Niederlausitzer Naturpark.

@ Projektplanung, Durchflihrung und Evaluation durch den Leiter
des Naturparks. Erweiterung des Projektgebietes von 2022.

1 7 PARTNERSHIPS

FOR THE GOALS EffiZiente KOChOfen

@ Das internationale Lions Projekt der Stiftung Deutscher Lions
seit 2017 mit Atmosfair und Kooperationspartnern vor Ort.

Lions Deutschland



Unsere Top-3-Argumente:

é"" Engagement fiir die Umwelt - ganz konkret!

— ~ g)ede l'(l:[ellgehmer in Vé/ahltdselbsl’i Welc;[hem der drei
“ “ rojekte die eigene Spende zukomm

Mitmachen ohne Aufwand - aber mit SpaR!

Fast) alles ist schon da, es braucht nur ein bisschen
ommunikation, Organlsatlon und Motivation.

Online anmelden, spenden und sich bewegen.

Startnummer und Urkunde sind inklusive

Den Lions Hebel nutzen!
Wir haben ca 1.500 Clubs. Wenn jeder Club 10 TN aktiviert,

hatten wir 150.000€ far Umweltprojekte.
In D, F und CH sind wir ca 100.000 Lions — welch ein Potential!



Move-Erfahrungen — Best Practice

Lions Clubs

mit dem eigenen oder benachbarten Clubs; zusatzliche
Events oder bestehende Unternenmungen umwidmen

Clubs gemeinsam mit Nicht-Lions

Sportvereine, Schulen, Kirchen-Gemeinden, bisherige
Spendenempfanger,

Individuelle Move Multiplikatoren

Radtour, Osterspaziergang, Lauftreff, Golf-Freunde, Familientreffen



Best Practice:
Move mit Lions Clubs

- Club-Spaziergang oder Radtour mit Familien und anschlieender Einkehr
- Clubreise mit Move-Element

- Stadtfuhrung mit Move-Fototermin

- Zonen-Ausflug mit Nabu-Fuhrung

- Move mehrerer Zonen und gemeinsames Kaffeetrinken (Kottenforst-Move)

Nachhaltiges Engagement braucht Kommunikation!




Best Practice

Move for the Planet
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Best Practice:
Lions Clubs mit Nicht-Lions

- Lions motivieren ihren Lauftreff oder ihre Golffreunde zum Mittmachen

- Move-Lauffest in Kooperation mit einem ortlichen Sportverein
z.B. fur weiterfUhrende Schulen (inklusiv)

- Move-Spaziergang einer Kirchengemeinde
als Beitrag zur ,Bewahrung der Schopfung

- Sponsoring eines Move-Walks des Club-Projektes in Afrika
(dort organisiert: Mal-Wettbewerb der Kinder zu Move for the Planet)

Nachhaltiges Engagement braucht Kreativitat!
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Best Practice:
Individuelle Move Multiplikatoren

- Radtour zum Jumelage-Club (an der Strecke liegende Clubs werden
jeweils um 100 Euro Move-Spende gebeten)

- Einbeziehung von Betreuten mit Handicap (gemeinsamer Ausflug mit
Startnummer und Urkunde)

- Move beim Familientreffen (gemeinsamer Spaziergang mit Startnummern)

- Aktivierung einer Seniorengruppe

Nachhaltiges Engagement braucht Vorbilder!
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Move-ldeen — Wer probiert’s?

Lions Clubs - _
Distrikt-Move Day, Jumelage-Activity, Diabetes
Activity; Move-Spogomi (=Mullsammel)-Wettbewerb
an Schulen

Clubs gemeinsam mit Nicht-Lions

Offenes Lauf-Event (neu oder bestehend), Move-
3000 Schritte mit Senioren, Sponsoring durch
Unternehmen, Move-Firmenlauf, Wasserlauf (WaSH)
Kooperationen mit Alpenverein, NaBu, FFF o.a.

Individuelle Move Multiplikatoren

Unternehmer sponsern inre Mitarbeiter, Lions motivieren
ihre Kollegen, (Grol3-) Eltern sponsern die Klasse ihrer
(Enkel-) kinder (30 x 5,- = 150€ pro Klasse)
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Lions Deutschland

Move for
the Planet

Eine kleine Bewegung fir Dich...
Eine groBe Bewegung fiir unsere Umw

Gehen, Laufen,

Welches Projekttin

- Aufforstung & Blahwiesen
- Moor-Renaturierung

- CO,-sparende Kochofen

“u;)

Unser Flyer 2024

move@lionSi

i
net
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Wir setzen uns fiir mehr Nachhaltigkeit in Bewegung!

Sich
bewegen und gleichzeitig Gutes tun?
Bei Move for the Planet geht das!
Von der Teilnahme am Spendenlauf
profitieren die eigene Gesundheit und
die Umwelt.

Alle sind auf-
gerufen, sich in Bewegung zu set-
zen - ohne Wettbewerb! Es geht
darum, dass mdoglichst viele mit-
machen und gemeinsam ein Zeichen
setzen. Allein oder gemeinsam, als
Team mit der Schulklasse, der Firma
oder einer Einrichtung.

Die Strecke
und die Art der Bewegung kénnen
frei gewahlt werden. Wir empfehlen
500 Meter schwimmen, 1 km Rollstuhl
fahren, 5 km joggen, 10 km gehen
oder 20 km Rad fahren. An einem

Uber uns:

frei gewahlten Ort innerhalb des Move-
Zeitraums vom 1. April bis 31. Mai 2024.

Ab
dem 1. April 2024 auf unserer Website
www.lions.de/move.

Wir emp-
fehlen eine Spende von 10 Euro pro
Erwachsenem und 5 Euro fir Kinder,
Jugendliche und Leos. Hohere Spenden
werden sehr gerne angenommen und
vergroBern den Projektumfang. Mit
der Anmeldebestatigung erhalten Sie
al isch eine Sp heini-
gung.

Die Teilnehmenden entscheiden
selbst, in welches der drei Move-
Umweltprojekte der eigene Beitrag
flieBt.

Seite an Seite mit der Jugendorganisation LEODEUTSCHLAND engagieren sich die
rund 52.000 Mitglieder von Lions Deutschland fiir soziale und gemeinwohlorientierte
Projekte. Wir sind Teil einer der gréBten Service Organisationen mit weltweit rund
1,4 Millionen Mitgliedern. Die Stiftung der Deutschen Lions biindelt die karitativen
Aktivitaten der deutschen Lions und ist Veranstalter des Move for the Planet.

Q0N

. Lions Deutschland
Stiftung der Deutschen Lions

*
»

Stiftung der Deutschen Lions DZI

BleichstraBe 3, 65183 Wiesbaden Eﬁi
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Lions Deutschland

PDG Annette Brand
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Chantal Quaschinski
PDG Sevilay Huesman-Koecke Q

Das Move-Team unterstutzt mit

- Homepage www.lions.de/move

- Facebook und Instagram Kanal

- Flyern (digital)

- Prasentationen fur Clubabende

- Merchandise-Vorlagen: Move-Caps, -Trinkflaschen
- Rat und Tat unter move@Ilions.de

Anja Holtgreve
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http://www.lions.de/move
mailto:move@lions.de

Lions Deutschland

Seid dabel!

1. April bis 31. Mai 2024

AY
DN

Wir freuen uns, gemeinsam mit Euch
etwas zu bewegen!

Meldet Euch gern mit Euren Fragen!

Euer Move-Team






