
 

  

Move REGIO:  2. LüneLauf 2025 

 

 
Veranstalter:   Förderverein des LC Lüneburg-Ilmenau 

Art des Move:   Volkslauf für die Umwelt  

Datum des Move:  9. Mai 2025 

Move-Teilnehmende:   742, davon ca 5 Lions Mitglieder und Partner, über 100 Kinder unter 10 Jahren 

 

Einnahmeüberschuss  

Rund 15.000 Euro, davon 13.500€ für das regionale Projekt und 1.500€ für das alternative Lions Kochöfen Projekt. 

 

Beschreibung des Move-Events 

In Kooperation mit dem Ochtmisser Sportverein OSV haben wir alle Lüneburger zu einem rund sechs Kilometer 
langen Lauf (auch als Walking möglich) zugunsten eines regionalen Umweltprojektes eingeladen. Dank 
professioneller Registrierung und Zeitmessung haben wir gezielt auch Läufer angesprochen und zusätzlich an den 
Wettkampfgeist appelliert: Sponsoren spendeten Geldprämien für das größte und das schnellste Team sowie das 
größte Schul-Team. Die Sieger entschieden jeweils, ob die Prämie in das regionale oder das internationale Lions 
Kochöfen Projekt fließen sollte. Dank Sponsorenzusagen für Orga-Kosten durch die Sparkasse Lüneburg und den 
LC Lüneburg-Ilmenau konnten wir damit werben, dass 100 Prozent der Startgelder (10 bzw 5 Euro) den 
Umweltprojekten zugute kamen.  

 

 

Ziele des Move-Events 

- Allen Bürgern die Möglichkeit geben, aktiv etwas für die Umwelt in ihrer Region zu tun  

- Folgende Botschaften vermitteln: 

➢ Wir können uns alle für die Umwelt engagieren: generationenübergreifend und inklusiv, Firmen, Vereine, 
Privatpersonen, Kinder und Jugendliche 

➢ Umwelt-Engagement kann Spaß machen, Motivation ohne „erhobenen Zeigefinger“ oder Verzicht 

➢ Bewegung und Sport können Spaß machen, insbesondere gemeinsam 

➢ Unsere Natur ist schön und schützens- bzw. erhaltenswert (Strecke durch „Wald und Wiesen“) 

➢ Wir sind viele, die sich in Lüneburg für die Umwelt engagieren: Schüler, Firmen, Gruppen unterschiedlichster 
Bereiche, Erwachsene aus allen Berufen 

- Teambuilding und gegenseitige Motivation zur Beteiligung durch die Mannschafts-Wettbewerbe 

- Positive Berichterstattung über Lions, den OSV und aktives Umwelt-Engagement in Lüneburg 

 

 

Umweltprojekt  

Renaturierung des „Kranken Heinrich“ 

 

Beschreibung des Projekts  

Der Kranke Heinrich ist ein Bach im stadtnahen Westen von Lüneburg, der im letzten Jahrhundert begradigt, verrohrt 
und verbaut wurde. Die junge Naturschutzstiftung Landkreis Lüneburg möchte den Bachlauf renaturieren und neue 
Lebensräume für heimische Pflanzen- und Tierarten schaffen. Dies soll u.a. durch die Entfernung von Verrohrungen, 
die Abflachung der Ufer und die Aufwertung der Gewässersohle geschehen. Die Planung und Durchführung liegt 
vollständig in den Händen der Stiftung unter Leitung ihres Geschäftsführers Ole Dierssen.  

 

 

Finanzielles Volumen 

15.000 – 20.000€. Die Stiftung hat inzwischen eine weitere Spende i.H.v. 3.000,-€ für dieses Projekt erhalten, so 
dass die Projektdurchführung nach Aussage von Herrn Dierssen gesichert ist.  

 

 

Zeitpunkt der Umsetzung  

Die Arbeiten sollen im Oktober 2025 beginnen und noch in diesem Jahr abgeschlossen sein. 

 



 

  

 

Unser Fazit dieses Move-Engagements 

 

Der LüneLauf hat allen Beteiligten großen Spaß gemacht, war finanziell sehr erfolgreich und war förderlich für die 
Bekanntheit von Lions im Allgemeinen und für die des Lions Clubs Lüneburg-Ilmenau im Besonderen sowie für den 
OSV. Die Stimmung vor Ort war fröhlich und wertschätzend – nicht nur weil das Wetter perfekt war, sondern auch, 
weil die Räumlichkeiten des gastgebenden OSV hervorragend und die Strecke wunderschön waren und alles 
reibungslos funktioniert hat. Wesentlich für die Organisation ist ein funktionierendes Orga-Team – bisher bestehend 
aus zwei Lionsfreundinnen und zwei Mitgliedern des OSV sowie sehr vielen Volunteers von beiden 
Kooperationspartnern am Veranstaltungstag. Der nächste LüneLauf ist für den 8. Mai 2026 bereits verbindlich mit 
dem OSV vereinbart – wir freuen uns drauf!  

 

Die Möglichkeit eines regionalen Spendenprojektes hat im Vergleich zum 1. LüneLauf 2024 bei der Gewinnung von 
Sponsoren und Teilnehmenden sehr geholfen. Wir haben jetzt die Blaupause für die Organisation eines Umwelt-
Spendenlaufes mit Zeitmessung – unsere Erfahrungen teilen wir gern mit anderen Lions Clubs. Wir sind uns einig, 
dass wir dies ohne die tatkräftige Unterstützung unserer OSVler, die die komplette Logistik und Zeitmessung 
organisiert haben, nicht geschafft hätten.  

 

 
Der Veranstalter erklärt sich mit der Veröffentlichung dieses Move REGIO Steckbriefs sowie der Fotos in allen Print- und Online-
Medien von Lions Deutschland, der Stiftung der Deutschen Lions sowie Stiftunglife einverstanden. Die dafür erforderliche 
Freigabe von den Fotografen und aller auf den Fotos abgebildeten Personen wird hiermit zugesichert. 

Die Meldung des Move-Events im Activity-Berichtswesen ist erfolgt. 

 

 

Gez. Sabine Plikat, 29. September 2025 

Stv. Vorsitzende des Fördervereins des Lions Club Lüneburg-Ilmenau 

 

 

 

Ist dieser Move REGIO auf einer Website? 

- Website des LC Lüneburg-Ilmenau : https://www.lions-lueneburg.de/move-luenelauf, 

- Website des Ochtmisser Sportvereins: https://ochtmissersv.de/move/ 

- Website der Naturschutzstiftung Landkreis Lüneburg: https://www.natur-lg.de/projekte/move-luenelauf-2025 

 

 

Untenstehende Fotos: 

- Start des Kinderlaufs (wir hatten nur 100 Startplätze für die Kinder reserviert – das reichte nicht) 

- Siegerehrung größtes Team (Der Kampf um den Titel „größtes Team“ oder „größtes Schul-Team“ jeweils mit 
Pokal und Projekt-Prämie motivierte viele zur Teilnahme) 

- Siegerehrung der Damen (Gutschein für ein paar Laufschuhe eines örtlichen Sportgeschäftes für Platz 1, Move-
Trinkflasche für Platz 2 und 3 in allen Altersklassen) 

https://www.lions-lueneburg.de/move-luenelauf
https://www.natur-lg.de/projekte/move-luenelauf-2025
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