
 

  

Move REGIO Wanderung mit Pflanzaktion 

 
Veranstalter:   Förderverein des Lionsclub Siegen-Rubens 

Art des Move:   Wanderung 

Datum des Move:  06. April 2025 

Move-Teilnehmende: 40, davon 11 Lions-Mitglieder, 10 Partner, 13 Kinder, 6 Nicht-Lions 

Einnahmeüberschuss: 335,00 EUR 

 

 

            29.10.2025 

 

Beschreibung des Move-Events 

 

Nach dem Start des Lions-Projekts „Move for the Planet“ im Jahr 2022 entstand in den Folgejahren die Variante 
„Move REGIO“. Mit Unterstützung der Umweltbeauftragten des Distrikt 111 WL, Sabine Ruoß, konnten wir in 
unserem Lionsclub Siegen-Rubens ein Move REGIO definieren, das den gegebenen Anforderungen entsprach. 

Wir führten eine Wanderung durch, die uns nicht nur Bewegung und körperliche und geistige Ertüchtigung brachte, 
sondern die auch dazu diente, uns in ein Waldgebiet zu führen, das aufgrund des Borkenkäferbefalls von massiven 
Abholzungen heimgesucht war und in dem wir neue Baumsetzlinge pflanzen wollten. 

 

Die Teilnahme am Move REGIO war für Clubmitglieder, deren Partner und Kinder und auch für Nicht-Lions offen. 
Von den erwachsenen Teilnehmern bekamen wir einen Spendenbetrag von jeweils 10 EUR, von Kindern 5 EUR. 

Die Wanderung begann und endete an der Staumauer der Breitenbach-Talsperre und führte uns ca. 2 km in den 
Forst des Stift Keppel in Hilchenbach. 

 

Ziele des Move-Events 

 

Der Lionsclub Siegen-Rubens hat zahlreiche Mitglieder mit jungen Familien und kleineren Kindern. Der Move REGIO 
sollte auch diesen Lions die Gelegenheit bieten, verstärkt und aktiv und mit ihrer Familie an einer erweiterten 
Clubleben teilzunehmen. 

 

Darüber hinaus wollten wir die Bewegung im Rahmen von Move REGIO mit einer Umwelt-Activity kombinieren.  

 

Umweltprojekt: Pflanzaktion auf Borkenkäfer-Kalamitätsfläche 

 

Auf Initiative des damaligen Clubpräsidenten Dr. Jochen Dietrich, Schulleiter des Gymnasiums Stift Keppel, und des 
Umweltbeauftragten Dr. Thomas Gräbener entstand der Plan einer Pflanzaktion auf den vom Borkenkäfer befallenen 
Waldflächen, die sich im Besitz des Stift Keppel befinden. Setzlinge konnten von der Stifts-eigenen Baumschule 
bereitgestellt werden. Daraus entstand die Idee einer Kombination von Move-REGIO und einer nachhaltigen Umwelt- 
und Pflanzaktivität. 

 

Beschreibung des Projekts  

 

Die gemeinsame Wanderung im Rahmen von Move REGIO führte uns zu einer Kalamitätsfläche (Borkenkäferbefall) 
in einem Forstgebiet, welches dem Gymnasium Stift Keppel gehört. In diesem Bereich wurden in ca. 90 Minuten 80 
Douglasien Pflanzlinge unter der fachlichen Anleitung eines Vorstandsmitglieds der Arbeitsgemeinschaft 
Zukunftswald AG am Gymnasium Stift Keppel in die Erde gebracht. Das Vorstandsmitglied heißt Michel und ist ein 
13-jähriger Schüler des Gymnasiums. 

 

Das Stift Keppel betreibt eine kleine Baumschule, in welcher die Setzlinge, ausgehend vom Samen, angezüchtet und 
später in die Erde gesetzt werden. Die damit verbundene Arbeit des Anziehens, Gießens, Kontrollierens, etc. 
erledigen die Mitglieder der Arbeitsgemeinschaft Zukunftswald, allesamt Schüler des Gymnasiums. 

  



 

  

 

Finanzielles Volumen 

 

Die Spendenerlöse aus dieser kombinierten Activity setzen sich aus folgenden Komponenten zusammen: 

 

Spenden der Teilnehmer an der Wanderung Move REGIO:    335 EUR 

Aufstockung durch den Förderverein des LC Siegen-Rubens    665 EUR 

Gesamtspende des Fördervereins     1000 EUR 
 

Aufstockung durch Stiftunglife      1000 EUR 
 

Spendenauszahlung an die AG Zukunftswald des Gymn. Stift Keppel 2000 EUR  

 

Auf der Grundlage der Spendensumme des Fördervereins des LC Siegen-Rubens in Höhe von 1000 EUR stellte 
dieser bei Stiftunglife einen Antrag zur Aufstockung dieses Betrages um weitere 1000 EUR auf insgesamt 2000 
EUR. Die Unterstützung wurde in voller Höhe gewährt und der Förderverein dankt Stiftunglife für diese großzügige 
Spende. 

 

Zeitpunkt der Umsetzung (= Spendenauszahlung oder Hands-on-Activity mit Sachleistungen) 

 

Die Auszahlung der ersten 1000 EUR des Fördervereins an das Gymnasium Stift Keppel für die Unterstützung der 
Arbeitsgemeinschaft Zukunftswald für weitere Anzucht- und Pflanzprojekte und damit im Zusammenhang stehende 
Werkzeuge, Ausrüstungen, Materialien und Saatgut erfolgte am 09.05.2025. Die zweite Tranche wird innerhalb des 
Monats November 2025 überwiesen. 

 

Unser Fazit dieses Move-Engagements 

 

• Move REGIO wurde von den Mitgliedern und besonders den Familien mit Kindern gut angenommen und hat 
als integrative Club-Aktivität ihre angestrebte Wirkung erreicht. 

• Für die Pflanzaktion war es von Vorteil, dass unser Partner, das Gymnasium Stift Keppel, Besitzer der 

Waldfläche war und uns die Setzlinge stellte. Damit sind auch die Besitzverhältnisse für die entstehenden 
Bäume (Douglasien) geklärt.  

• Pflanzaktion fand an Stellen statt, die man zu Fuß erreichen kann: eine ideale Möglichkeit zur Verbindung 
mit einem Move REGIO! 

 
Der Veranstalter erklärt sich mit der Veröffentlichung dieses Move REGIO Steckbriefs sowie der Fotos in allen Print- und Online-
Medien von Lions Deutschland, der Stiftung der Deutschen Lions sowie Stiftunglife einverstanden. Die dafür erforderliche 
Freigabe von den Fotografen und aller auf den Fotos abgebildeten Personen wird hiermit zugesichert. 
Die Meldung des Move-Events im Activity-Berichtswesen ist erfolgt. 

 

 

Dr. Thomas Gräbener 

  Umweltbeauftragter des LC Siegen-Rubens 

 

 

 

Ist dieser Move REGIO auf einer Website? 

https://siegen-rubens.lions.de 

www.lc-siegen-rubens.de 

lcsiegenrubens 

 

 

 

Max. fünf Fotos mit Bildunterschriften (Bilder einfügen < 300 KB pro Foto) 

https://siegen-rubens.lions.de/
http://www.lc-siegen-rubens.de/

